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    Assoziiert 
 
 Eigenes Erleben 

 
   Dissoziiert 
 
Beobachterposition 

     META 
Räumlich und 
zeitlich versetzte 
Betrachtung bzw. 
Coach/BeraterIn/ 
ModeratorIn 

Assoziiert im 
   Anderen 
 
Hineinversetzen 
in die andere 
Person/Gruppe 

 


